
Seminarlinje: Temamøder 

Landsmøde 2023

VELKOMMEN



Dagsorden

• Velkommen, ved Sven Gerner Nielsen, Hovedbestyrelsen

• Kort oplæg om temamøder i BD, ved 

- Charlotte Dall BD Holbæk Kalundborg/BD Region Sjælland/HB

- Jannie Bjørn Hansen, BD Herning/BD Region Midtjylland/HB

- Rasmus Sylvest Pedersen, BD Hillerød/BD Region Hovedstaden/HB

• Diskussion: Erfaringer fra temamøder og gode forslag til emner

• Fælles opsamling af pointer

Præsentation med pointer fremsendes umiddelbart efter seminarlinjen

• Kort opsummering og evaluering af seminarlinjen



Rammer for temamøder

• Indført i forbindelse med Strategi 2025

• 1-2 temamøder om året

• Ansvar og økonomi: Regionsbestyrelserne

• Afvikling: Kan uddelegeres til arbejdsgrupper o.lign.

• Formål: Udveksle erfaringer, få ny inspiration og blive opdateret på den nyeste 

faglige udvikling på bloddonorområdet

• Målgruppe: Bestyrelsesmedlemmer, frivillige og evt. personale fra blodbanken

• Kan afholdes som aftenmøde eller på en dag i weekenden



Vejen til et succesfuldt temamøde

• HVAD Start med liste over aktuelle emner

• HVOR Aftal lokation (by og sted) og forplejning

• HVEM Afklar målgruppen (bestyrelsesmedlemmer, frivillig, bloddonorer, 

ansatte i blodbanken, eventuelle gæster – ledsagere?)

• HVORNÅR Koordiner dato med nøglepersoner, herunder oplægsholdere 

• Fordel opgaver og følg op

• Overvej om temadagen skal være en hverdagsaften eller dag i weekenden
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Tips og tricks til planlægning

• Vær i god tid

• Læg temamøder i god afstand til ferier

• Udpeg ansvarlig for IT-mæssige udfordringer
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9 afholdte temamøder siden 2021

BD Region Nordjylland 

• Rekruttering af donorer til plasma, 09-21

• Social Ulighed, 04-22 

• Blod-og Stamcelledonation 09-22

BD Region Midtjylland

• Blodbanken, DBDS og Søren Hack, 02-23

BD Region Sjælland

• Rekruttering, anerkendelse og data, 05-22

Region Syddanmark

• DBDS, rekruttering af frivillige og Mark Le Fevre, 11-21 

• Frivilligmotivation og Donationstyper, 10-22

BD Hovedstaden

• Den stabile bestyrelse, 11-22

• Bæredygtighed i BD, 06-23
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Hvad fungerede godt på et temamøde?

Et godt program. Luft i programmet til netværk

En passende målgruppe: Frivillige, bestyrelsesmedlemmer, 

blodbankpersonale, donorer?

Ny viden: Stamcelledonation + den gode (patient)historie

En god fagperson

Kombination af faglighed og socialt

Afslut til tiden
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Ideer til, hvordan temamøder kan blive bedre 
Kaffe. luft i programmet

Eksperimentere med virtuelt møde. Suppleret med fysiske møder for den 
sociale dimension

Veksle mellem tidspunkt for temamøde: Weekend eller hverdag

Involvering af lokal enhed (engagement, planlægning, deltagelse)

Afhold temamøder rundt i regionen

Uddel praktiske opgaver

Overvej, hvem der inviteres i forhold til indhold og tema

Pas på møderne ikke bliver for lange. Husk pauser

Sociale og humoristiske indslag 

Plasma – brug kapaciteten fra blodbanker

Invitation til deltagere i god tid



Konkret god idé til et temamøde

Regional organisering (evt. sammenlægning af enheder)

Besøg i blodbanken – se hvordan lokaler og faciliteter ser ud. Blodets vej 

fra donor til patient. Indsigt i flow omkring den regionale blodforsyning

Rekruttering af donorer med anden etnisk baggrund end dansk 

Donorkriterier (f.eks. dansk sprog)

Det økonomiske flow i bestyrelsen (tappegebyr, budget, etc.)

Rekruttering: Hvem, hvor, hvordan

Udeblivelser: Hvad betyder det? Hvordan kan vi nedbringe udeblivelser?

Kommunikation i medier og med donorer



Evaluering af seminarlinjer

• Det kan være svært at deltage i seminarlinjer som ansat i blodbanken

• Gruppediskussioner fungerer godt. Giver inspiration til det videre arbejde
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Evaluering

• Hvad fungerede godt i seminarlinjen?

• Hvad kan blive bedre?

• Er der behov for en seminarlinje om temamøder til næste landsmøde?

Præsentation med pointer fremsendes umiddelbart efter seminarlinjen
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Tak for jeres tid

Nu er der pause og check-in på værelser indtil kl. 15.40 hvor vi mødes i Kilden

Hav et fortsat godt Landsmøde!
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