
1.600.000 danskere 
+16 år laver hvert år 
frivilligt arbejde.

Det vil koste 
statskassen 
42.000.000.000 kr. om 
året at lønne frivilligt 
arbejde.

Kan reducere 
depression og 
indlæggelsestid på 
hospitalet.

Kan øge livstilfredshed 
og generelt styrke 
mental sundhed.

Det styrker 
demokratisk 
deltagelse og lokale 
fællesskaber.

Danmark er et trygt 
land og vi har generelt 
en stor tillid til andre, vi 
ikke kender.

I kriser handler 
civilsamfundet –
hurtigt.

Blod, sandsække og 
rent drikkevand – I er 
en del af det frivillige 
beredskab

Frederik C. Boll, direktør i Ingerfair – engageret i et stærkt civilsamfund
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